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A extensdo € uma das mais efetivas formas de troca de conhecimentos entre a
universidade e a comunidade, as quais devem estar indissociavelmente vinculadas ao
ensino e a pesquisa. A insercdo de atividades ludico-educativas pode ser realizada como
um meio de promoc¢do a saude, as quais permitem a liberdade de expressao fisica e
emocional, e como consequéncia, abertura a novos conhecimentos sendo por isso
utilizada como uma ferramenta na difusdo dos saberes. Assim sendo, esta acao
extensionista tem como objetivo principal aprimorar o entendimento da comunidade
acerca da prevencdo de enteroparasitos em manipuladores de alimentos e criancas.
Foram realizadas divertidas atividades de carater didatico em dois Centros de Referéncia
de Educacdo Infantil (CREI) da cidade de Jodo Pessoa- PB, baseadas nas reais
necessidades das comunidades no que diz respeito a prevencao dos enteroparasitos,
com énfase aos habitos corretos de higienizacéo. As atividades realizadas compreendem:
pecas teatrais durante as quais 0s extensionistas se caracterizam de acordo com a
tematica escolhida para apresentacédo, a fim de tornar esta atividade mais atrativa para o
publico alvo que compreende as criangas, cuidadores e manipuladores de alimentos;
parddias de musicas populares na comunidade evidenciando de forma criativa métodos
corretos de prevencdo das enteroparasitoses. Além disso, também foram realizadas
dindmicas logo apo0s palestras em que um membro do projeto esplanava determinado
conteudo referente as medidas corretas de prevencdo dos enteroparasitos, com a
finalidade de fixar e avaliar o entendimento sobre o assunto abordado. Foi possivel
comprovar que a utilizagdo de atividades de carater ladico-educativas favorece o
aprendizado como também o envolvimento da comunidade e a adesdo pela mesma de
medidas preventivas contra 0S enteroparasitos, 0 que contribui para uma melhor
gualidade de vida na comunidade. Estas atividades que prezam a aprendizagem de
maneira divertida e contagiante se mostraram como uma forma eficaz na difusdo e no
entendimento das informacdes transmitidas ao publico-alvo, podendo assim comprovar a
importancia e o impacto das mesmas no ambito da extensao.
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